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ACTIVITES DE LA SEMAINE

LUNDI
09.03.26
Gymnastique Douce Tricot
10:15 hres- Salle polyvalente 14:30 hres — I’Atelier
MARDI =
10.03.36 T
Soins de beauté . . .
R i Film : «La Maison de retraite»
Des 09:00 hres — salon de 14:30 hres — Salle polyvalente
coiffure
MERCREDI I
11.03.26 ..l-ﬂ_“f‘"\ l|h .
Messe Tricot
10:15 hres - Chapelle 14:30 hres — I’Atelier
JEUDI
12.03.26
Décorations pour Paques Concert André Schibler
10:00 hres - I’Atelier 15:00 hres - Salle a manger
VENDREDI
13.03.26 N E S Temps individuel
Préparation soupe de Chalet +
diner (sur inscription)
09:00 hres — I’Atelier
SAMEDI
14.03.26

Balades acomagnées
10:00 hres — au Village

A;a i;erJ IV'I'arriraI'as
15:00 hres - I’Atelier




